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Des animations Gratuites, initiations, défis, jeux de pistes, et
A concerts sur le Technopéle de Metz pour Tous, et des tournois

sportifs 3 destination des étudiants et salariés du Technopéle.
AAJ Faites le plein d'émotion avec des parrains sportifs prestigieux
EUX de  :Imaad HALLAY, Charles FRANCOIS.
etz Technopﬁle
Des tournois sportifs variés tenant compte des affinités de
chacun (compétitif et de loisirs, individuel et collectif), des animations intéressantes visant 2

faire (re)découvrir le territoire du Technopdle (Pistes de jeux) et de passer un agréable
moment (initiation, démonstration, animations musicales), ce sont :
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Les 2émes JEUX de METZ-TECHNOPOLE - Samedi 28 MAI 2011
Sur inscription préalable pour les tournois et animations (voir en bas d'article)

FESTI VAL a >> Des parrains prestigieux, personnalités messines :
MATEN SCENES Imaad HALLAY, champion d'Eurcpe du 4x100m et Charles FRANCOIS, champion du monde de
Baxe Thai.

»=> => PROGRAMME SPORTIF :
les Jeux de Metz-Technopdle preposent un large choix de sports qui permettront & chacun de
wenir participer, seul, & deux ou &n équipe. Plus qu'une compétition sportive, ol seul le résultat

sportif compte, les Jeux de Metz-Technopdle mettent en avant la convivialite, le fair-play et Newsletter
I'échange.

- 9h-3h30 : Cérémone d'ouverture Village Central Stade Recever la Newsletter
I ; ; . hebdomad
- 9h30-17h : Football (par équipe de 10} - Village Central Stade - Equipe de 7 joueurs + 2 ebdomadaire gratuite

remplagants, durée d'un match : 15 min Inscrivez-Vous
- 9h20-17h : Basketball (par équipe de 8) - Arts et Métiers - Equipe de 5 joueurs + 3
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remplagants

- 8h30-17h : Velley-ball [par équipe de 8) - Supélec - Equipe de & joueurs + 2 remplacants

- 5h20-16h : Tennis (en double} - ASPTT Metz - Tourncis en double mixte (homme, femme,
étudiant, salarié). Palmarés différents pourjoueurs classés et non classés

- 9h20-17h : Badminton [en double) - ASPTT Metz - Tournois en simple (matin} et en double
mixte [aprés-midi} (hemme, femme, &tudiant, salarig}

- 8h30-17h : Golf - Garden Golf - Compétition sur 3 trous

- 9h20-17h : Rugby (par équipe de 10) - Rugby Club Metz - Equipe de 7 jousurs + 2
remplagants

- 9h30-17h : Ping-Pong - ESITC - Tournsi &n simple

- 8h20-17h : Pétanque (en double) - Stade - Tournei en deublette

- 5h30-12h : Athlétisme - course de fond 5000m - Lac Symphanie - Course de fond individuel
autour du lac Symphonie (enviren 5000 m)

- 5h30-12h : Athlétisme - 4x 100m - (par équipe de 4) - Stade - 4x100 m sur piste autour du
stade

- 14h-17h : Run B Bike {en double} - Lac Sympheonie - Le Run and Bike est une course qui
cansiste 3 enchainer véla et course & pied par équipe de deux, en ne disposant que d'un seul
wvélo pour les deux [vélo a fournir par vos seins): parceurs découverte et parcours compétition,
- 17h30-19h : Cérémonie de cldture - Village Central Stade
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Chaque pédle accueillera des animations et des initiations pour offrir 3 chacun un maximum éle des.Méres
d'activités.,

> 10h-17h : "Le Mystére du Technopdle” - Pistes de Jeux

- Animation gratuite - Départ Village Central

Menez |'enquéte 3 travers un Jeu de Piste immersif, original et conwvivial congu pour toute la
famille, petits =t grands.

Les participants, répartis en équipes de & personnes maximum seront munies d'un read-book.
Elles devront faire preuve de curiosité, de perspicacité et rivaliser de stratégie pour gagner.
Pendant leur enquéte, elles seront amenées a découvrir les sites du technepéle de Metz, leurs
spécificités, leurs histoires tout en osant pousser la porte de lieux familiers bien qu'inconnus.
En sutre, elles profiteront de leur enquéte pour découvrir les autres animations mises en place.
Des rencentres avec des personnages et d'autres utilisateurs du technopéle les plongeront au
coeur de l'intrigue,

> 10h-12h et 14h-16h : Initiation Golf - Garden Golf

Le retour des beawx
jours vous donnent
surtout envie de =

- Initiations au Golf par groupe de 15 personnes maximum VOTRE
i rosms = > 0h30-17h : Aux Frontidres du Pixel - Animation Vidéo ludigue Gratuite - Village central
terrasse = &ux Frontiéres Du Pixel » propose différentes thématiques d'animations en lien awec le ESCAPADE
- théme des loisirs numériques. Le but est de fédérer le plus grand nombre : joueurs confirmés AUVERT
® Escapade nature comme neuph‘,:tes, parents et E.I'Ifi!'lts', les |_:||us_]eu.nes Et |.ES plu’s dgés. Plusieurs stands vous & parth de ssulement
seront proposeés dant un tournei qui nécessite une inscription préalable,
@ Parcs loisirs > 0h30-17h : Datente et Energie avec le Amma assis - Village central 385 €*
Originaire d'Asie, le Amma assis est une technique d'acupression. Il se pratique habillé sur
Sorties une chaise ergonomique et dure 20 minutes. Ses bienfaits sont nombreux : libérer les

nocturnes

tensions, diminuer le stress, améliorer la cencentration, redonner tonus et vitalité...
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sortie, associatien...
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> Initiation et démonstration de Capoeira - Village central

Un art martizal afra-brésilien qui puise ses racines dans les méthodes de cambat 2t les danses
des peuples africains du temps de |'esclavage au Brésil. Elle se distingue des autres arts
martiaux par son cété ludique et souvent acrobatique. Si wvous souhaitez découvrir I'art de la
capoeira, il est possible de participer & une initiation en groupe, n'hésitez pas & vous inscrire !
> 10h-16h : Une legon de boxe avec le champion du monde de boxe - Village central

Charles Karlite Francgois t'offre une lecon de boxe pour S0 cts ou 1€ reversé 3 I'association
ELA

== En Pratique

> Restauration et boissons au Village Central

Un stand restauration et boissons est situé au village central afin que tout le monde puisse se
retrouver pendant la pause méeridienne et se rafraichir tout au long de |a journge,

>» C'est on 2

Les jeux de Metz-Technopédle seront arganisés simultanément sur 8 grand pédles spartifs, afin
d'animer I'ensemble du Technopdlz: Stade, Garden Golf, Rubgy Club Metz, Arts & métiers, Lac
symphonie, ESITC, ASPTT METZ et Supélec.

* Ouverture 3 Sh au Lycée de la Communication - 3 Bouleward Arage - 57070 METZ-
TECHMNOPOLE

> Les inscriptions aux towrnois et animations se font sur le site internet des Jeux : Dépéchez-
wous !

>3 Contact - Infos :
Tel : 06 31 06 22 31 ou 06 41 75 06 49 - info@jeuxmetztechnopele.fr
Mot de Passe a rappeler : LorraineAUcoeuwr.Com !

Paur les salariés : 10 €
Pour les étudiants : 2 €

Tarif da I'éwénement :

Site web de I'événement : www. jeuxmetztechnopole.fr
Matz du 28-05-2011 & 00:00
57000 Matz au 28-05-2011 & 18:00
® Donnez votre avis sur cet événement

Bechercher un événement

w w
L'avis des Passionautes

Soyez le premier 3 donner wotre avis sur cet événement : cliguez-ici




